Nooruki dpimotivatsiooni toetamine

Maht: 4 ak tundi

Sisu: Todriistad lastevanematele ja lastega tootavatele inimestele noorukite dpimotivatsiooni
toetamiseks. Opi)motivatsiooni olemus. Motivatsiooni tegurid- sisemine ja valine
motivatsioon. Teadlikkus kooli rollist dpimotivatsiooni loomisel ja hoidmisel. Individuaalse
lahenemise olulisus motiveerimisel. Lapsevanem lapse sisemise motivatsiooni toetaja ja
valise motivatsiooni tekitaja. Ohud valisel motiveerimisel. Lugemisvara soovitused.
Opivaljundid:

- teab kuidas panustada peresuhetesse;

- oskab anda selgeid sonumeid suhtlemisel lapse/noorukiga.
- teab, milline on dpimotivatsiooni olemus ning selle seosed vajaduste ja ootustega;

- moistab motivatsiooni tekkimise ning ka selle langemise protsessi;

- teab sisemise ja valise motivatsiooni erinevusi ning oskab rakendada erinevaid votteid lapse
toetamiseks;

- teab motiveeriva suhtlemise pohitddesid ning mdistab perekonna rolli lapse motivatsiooni
séilitamiseks ning toetamiseks.

Oppemeetodid :Vestlusring, loeng, praktilised harjutused.
Oppematerjalid: Koolitajate poolt koostatud materjalid.
Valjastatav dokument: Toend

Oppekeskkonna kirjeldus Oppeks sobiv ruum, mis on varustatud vajaliku sisustuse,
tehnika, vahendite, internetitihendusega.
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